DAS DARM-MIKROBIOM

DIE GESUNDHEITSAPOTHEKE AUS DEM DARM

In meinem Vortrag erwarten Sie folgende Themen:

Unsere moderne Lebensweise, gepragt von immer starkeren
Umweltbelastungen, hat einen stark reduzierenden Einfluss
auf die Bakterienvielfalt unseres Darm-Mikrobioms.
Neueste Forschungen zeigen, dass das Mikrobiom eine
zentrale Rolle bei der Entstehung vieler Krankheiten spielt.
Dazu gehoren entziindliche Schmerzerkrankungen des
Bewegungsapparates, Alzheimer, Autoimmunerkrankungen
und das Leaky-Gut-Syndrom (Lochriger Darm).

Die genetische Darm-Mikrobiomanalyse ermoglicht uns,
wertvolle Erkenntnisse fiir unsere Gesundheit zu gewinnen.
Erfahren Sie, wie dieses Wissen fiir Pravention und
Behandlung nutzen konnen.

Der Vortrag ist kostenfrei

Termin: Dienstag 09.04.2025 um 18.00 Uhr

Ort: Luckenbachweg 8, 79115 Freiburg Quartierstreff

Durchfiihrung:

Brigitte Kdlin Heilpraktikerin fiir ganzheitliche Schmerztherapie in eigener

Schmerzfrei-Praxis in Freiburg

Anmeldung:

info@schmerzfrei-praxis-kaelin.de,

Tel. 0176 56715203; www.schmerzfrei-praxis-kaelin.de
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Brigitte Kalin
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