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Meditative Therapie „No Mind“  
im QU20 im Kirschenhof 3  

mit Alfred Rezabek, Heilpraktiker und Meditationslehrer 

 
 

 
 
 

Ein 7-tägiges Meditationsangebot im Kirschenhof 3 
vom 23.06. -29.06.2025 

täglich von 18 Uhr bis 20 Uhr  
 
 

Diese meditative Therapie unterstützt den Teilnehmer dabei, vergessene 
Bewusstseinsinhalte -teilweise sogar aus der früheren Kindheit– freizusetzen 

und sie damit zu verarbeiten 
Das Angebot ist kostenfrei  

 
 
 
Bei Wunsch Kontaktaufnahme unter Tel. 07661 988 194, 
alfred.rezabek@web.de 


