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Rhythmus entdecken! 
 
Ein Angebot für Menschen, die (endlich!) dem Takt 
und dem Rhythmus auf die Spur kommen möchten. 
Wir verwenden dazu den eigenen Körper und 
einfache Instrumente, die wir zum Teil selbst 
basteln. Gemeinsam werden wir erleben, wie aus 
dem einzelnen rhythmischen Tun ein größeres 
Ganzes entstehen kann. 

mit Viviane Amann 

 
        

                            Jeden Donnerstag von 11 – 12 Uhr 

                                     

 


