EN%DER FUR BV BAUVEREIN BREISGAUeV.

QU20 im Kirschenhof 3

KIRCH AKTIV

mit Christa Erschens

Samstag, 25.10.2025
15-17 Uhr

Im ersten Erzahlcafé widmen wir uns dem Thema

Unser Leben steckt voller Erlebnisse und Geschichten, die erzahlt werden
wollen. Wir laden Sie ein, Momente Ihres Lebens mit uns zu teilen — oder in der
Runde auch nur zuzuhoéren. Das Erzahlcafé ist ein moderiertes Gesprach zu
bestimmten Themenbereichen in einer gemutlichen Atmosphare. Im ersten Teil
werden ihre biografischen Geschichten und Erlebnisse durch Fragen, Bilder und
Texten begleitet. Anschlie®end haben Sie Gelegenheit - bei Kaffee und Kuchen —
das Thema individuell zu besprechen und zu vertiefen.

Teilnehmende: 10 bis 15 Personen — eine Anmeldung ist erforderlich
Anmeldung und Infos: Christa Erschens: cerschens@hotmail.com

Den nachsten Termin bitte schon vormerken:
Samstag, 22.11.2025 15.00 -17.00 Uhr Thema ,Weihnachtsbackerei’' im Kirschenhof 3.

Weitere Termine finden ab Januar 2026 einmal monatlich im Quartierstreff Kirschhof 3 statt.

Christa Erschens
Trainerin fur Biografiearbeit nach LebensMutig, Dipl-Sozialpddagogin (FH), Kunsttherapeutin (grad. DGKT e.V.)
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